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ORIENTACOES
CINTILOGRAFIA PARA PESQUISA DE REFLUXO GASTRO-ESOFAGICO RGE
(40702103) E ASPIRACAO PULMONAR (40709019)

INDICACOES Exame utilizado para verificar a presenca de refluxo gastresofagico. Apresenta
excelente beneficio no acompanhamento de pacientes que tiveram o diagndstico
de RGE e estdo em avaliagdo quanto a persisténcia do quadro (seleciona os
pacientes mais graves). Os pacientes com quadro pulmonar associado ou que
apresentam RGE mais grave se beneficiam com a avaliacdo quanto a possibilidade
de aspiracdo pulmonar.

PREPARO Jejum de seis horas ou menor (intervalo entre aleitamento). Evitar o uso de
medicacdes anti-refluxo por 48 horas sob a supervisdo de seu médico. Trazer uma
mamadeira vazia e outra com o leite preparado em uso ou similar. Op¢do : suco /
iogurte de 200 a 600ml.

EXAME Imagens do abdémen sdo realizadas logo apds a administracdo oral do alimento
liqguido com a medicacdo radioativa em pequena quantidade, e o paciente fica em
posicdo deitado por 20 minutos. As imagens de tdrax sdo realizadas apéds 4 e 24
horas para a pesquisa de aspiracao pulmonar e duram 5 minutos em cada fase.

RISCOS N3ao é administrado medicamento com iodo. A medicacdo contem minima
quantidade de radiacdo, apenas para a realizacdo das imagens.

EXAMES Sdo importantes para verificar evolugdo ou correlagao. Se ndo tiver cintilografia,
ANTERIORES trazer o ultimo exame que foi utilizado na pesquisa de RGE.
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