
 

 

 

 

 

 

ORIENTAÇÕES 
CINTILOGRAFIA DE CORPO INTEIRO COM IODO 123 

COD CBHPM 40703053 
 

 

 
INDICAÇÕES  Este exame é utilizado para avaliar a presença de tecido tireoideano após cirurgia 

e / ou metástases a distância de carcinoma de tireoide, além do controle 
periodico após câncer de tireoide. 

 

 
PREPARO      Precisa de jejum de 6 h no 1º dia do exame. Evitar remédios que alteram a 

captação do iodo. Seguir a dieta pobre em iodo nos últimos dez dias pré-exame. 
Alguns produtos / medicamentos (sob supervisão de seu médico) são 
interrompidos: 
 
Contrastes iodados, Cosmeticos, Amiodarona -  30 a 60 dias 
Hormônios tireoideanos (Puran) - 30 dias 
Tapazol, Propiltiuracil, Corticoides - 7 dias 

 

 
EXAME  Imagens da região do pescoço e de corpo inteiro são realizadas após 24 horas da 

administração oral do medicamento, com o paciente em posição deitado por 30 a 
40 minutos. 

 
RISCOS  É administrado medicamento com iodo, em pequena quantidade, similar ao sal de 

cozinha. A medicação contem mínima quantidade de radiação, apenas para a 
realização das imagens. 

 

 
EXAMES 
ANTERIORES  

São importantes para a correlação com a cintilografia, como o resultado da 
biópsia, o USG do pescoço, além dos exames de sangue (TSH, Tireoglobulina e 
Anticorpos anti-tireoglobulina). 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Avenida 22 de Outubro n. 733 – Jardim Santa Helena – CEP: 13.806-050 – Mogi Mirim – SP 
Fone: 019-3814.3400 ramal 3513 / 3814.3401 email: nuclear22@syriusmedical.com.br 


